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25 — Komunia sSwieta

> Czy kiedykolwiek myslate$ o Mszy Swietej jako o ceremonii zaslubin?

Kiedy mowimy o Eucharystii fatwo przychodza do glowy skojarzenia takie jak
LHliturgia”, ,,komunia”, ,,realna obecnos¢” lub ,,ofiara”. Ale ,,malzenstwo”?

Jednak juz od czasow ojcow Kosciota przez mistyczng poezj¢ $w. Jana od Krzyza az
po teologiczne pisma Jana Pawta II w tradycji katolickiej czesto opisywano komunie
Swieta —a wige kulminacyjny moment liturgii — jako wejScie w intymng wi¢z z naszym
Boskim Oblubiencem — Chrystusem Eucharystycznym.

Dlaczego Msza Swieta stanowi swego rodzaju za§lubiny?

Odpowiemy sobie na to pytanie w kontekscie stow, jakie kaptan wypowiada
bezposrednio przed rozpocz¢ciem udzielania komunii:

Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy Swiata. Blogostawieni, ktorzy zostali
wezwani na Jego uczte.

Stowa te zostaly zaczerpniete z fragmentu, ktory niezwykle wybrzmiewa w
Apokalipsie i catym Pismie Swietym (por. Ap 9,9).

Aby w pelni zrozumie¢ moc tych stow, musimy zrobi¢ krok do tytu i przyjrze¢ si¢ im
w szerszym konteks$cie catej Apokalipsy.

= Alleluja!

Na poczatku dziewigtnastego rozdziatu Apokalipsy (por. Ap 19,1-6) odnajdujemy
opis wielkiego ttumu, ktéry w niebie wraz z aniolami i starcami §piewa Panu nowa
piesn.

W swoim hymnie uwielbienia czterokrotnie wotaja oni ,,Alleluja”.

Ta liczba nie jest bez znaczenia. Podczas gdy ,,Alleluja” (ktére oznacza ,,chwalmy
Pana”) jest waznym stowem w liturgii i czg¢sto wystepuje w hebrajskim tek$cie Starego
testamentu,to w catym Nowym Testamencie jego grecki odpowiednik pojawiasie tylko
cztery razy. Wszystkie te cztery przypadki wystepuja de facto w jednym miejscu —
calos$¢ zawiera si¢ bowiem w szeSciu wersetach dziewigtnastego rozdziatu.

Ta niespodziewana pie$n choru wotajacego ,,Alleluja” (por. Ap 19,1-6) przywodzi na
mysl stynne ,,psalmy allelujatyczne” ze Starego Testamentu (Ps 113-118).



Psalmy te nazywasi¢ allelujatycznymi, poniewaz wiele z nich zaczyna si¢ lub konczy
dziekczynnym ,,Alleluja” wystawiajacym Boga za jego zbawcze dziela.

Co ciekawe, to wiaénie te psalmy Zydzi od$piewywali podczas uroczystosci
paschalnych. Wotali oni ,Alleluja”, chwalac Jahwe, ktory wybawil Izraelitow,
wyprowadzajacich z niewoliegipskiej,1 ktory ponownie przyjdzie, by zbawi¢ swoj lud.

Te same psalmy ptynely z ust Jezusa podczas najwazniejszej Paschy — Ostatniej
Wieczerzy, kiedy ustanawiat Eucharysti¢ (por. Mt 26,30; Mk 14,26).

= Uczta weselna Baranka

Znajac ten kontekst, mozemy lepiej zrozumie¢ ostatnie ,,Alleluja” z dziewigtnastego
rozdziatu Apokalipsy, ktore wystepuje w wersecie szostym, opisujacym kulminacyjny
punktniebianskiej liturgii, kiedy gtos wielkiego thumu rozbrzmiewa uwielbieniem Boga
za uczt¢ Baranka:

Alleluja,

bo zakrolowal Pan Bog nasz, Wszechmogacy.
Weselmy si¢ i radujmy,

i oddajmy Mu chwale,

bo nadeszly Gody Baranka,

a jego Malzonka si¢ przystroita.

(Ap 19,6-7).

Aniot nakazuje Janowi, by napisat: ,,Blogoslawieni, ktorzy sa wezwani na uczte
Godow Baranka!” (Ap 19,9).

» Czym jest ta uroczysta uczta Baranka?
Jest nig Wieczerza Panska, Eucharystia.

Okreslenia ,,wieczerza” oraz ,,baranek” przywodzg na mysl wieczerza paschalng,
podczas ktérej Zydzi spodziewali jako glowng potrawe ofiarowanego wcze$niej
baranka.

Co wiecej, kiedy na poczatku dziewigtnastego rozdziatu Apokalipsy czytamy o
uczcie Baranka, ktora staje si¢ przedmiotem piesni ,,Alleluja” nawigzujacej do
allelujatycznych psalmow, odniesienie do Paschy staje si¢ jeszcze bardziej oczywiste.

Nie ulega wigc watpliwosci, ze ta wyjatkowa uczta Baranka jest swego rodzaju
wieczerzg paschalng.

Podsumowujac wszystkie opisane apokaliptyczne odniesienia w liturgii, mozna t¢
uczte z tatwos$cig rozpoznac jako nowa Pasche eucharystyczna.



Jednak omawiany fragment z Apokalipsy kryje w sobie co$ jeszcze bardziej
niezwyklego.

Baranek objawia si¢ bowiem jako Oblubieniec (por. Ap 19,6-9)!
Oznacza to, ze Pascha staje si¢ uroczystoscig zaslubin.

Baranek — Oblubieniec to Jezus, a Oblubienica to my, czyli Kosciol, ktory
Oblubieniec pragnie poslubit.

Mamy tutaj do czynienia z uczta weselna, w ktorej Baranek jednoczy si¢ ze swoja
Oblubienicg, co symbolizuje petne i owocne zjednoczenie pomigedzy Chrystusem jego
Kosciotem (por. Ap 21-22; Ef 5,21-33).

Juz tu, na ziemi, mozemy podczas Eucharystii uczestniczy¢ w niebianskim
matzenstwie pomigdzy Chrystusem i Kosciolem i w ten sposéb mie¢ przedsmak
zjednoczenia, ktore mamy nadziej¢ osiggnac z naszym Oblubiencem na wieki.

Dlatego kiedy kaptan wypowiada stowa: ,,blogostawieni, ktorzy zostali wezwani na
jego uczte”, powtarza tym samym niejako zaproszenie aniota, ktory zachgca do
uczestnictwa w weselnej uczcie Baranka (por. Ap 19,9).

> Czy kiedy styszysz te stowa podczas Mszy Swigtej, masz §wiadomo$¢, ze
wlasnie otrzymujesz zaproszenie na §lub?

Oto masz szans¢ uczestniczy¢ w zaslubinach Chrystusa z jego Kosciotem.

A co najwazniejsze, nie bedziesz tylko zwyktym gosciem weselnym. To ty staniesz
si¢ Oblubienica!

Kiedy podchodzisz w procesji przez $srodek kosciota do oltarza, by przyja¢ komunie
swieta jako czlonek Kos$ciola, to tak naprawde zblizasz si¢, by zjednoczy¢ si¢ z
Jezusem — twoim Oblubiencem.

Komunia §wigta ma w istocie swoj wymiar matzenski. Maz i zona oddaja si¢ sobie
nawzajem w akcie matzenskim, jednoczac si¢ cielesSnie w najwickszej mozliwej
bliskosci.

Podobnie nasz Boski Oblubieniec przychodzi, by zjednoczy¢ si¢ z nami i by¢ tak
blisko nas, jak to tylko mozliwe na ziemi — dajagc nam swoje ciato i krew w Eucharystii.

Dlatego tez tak wazna role odgrywa tradycja dzigkczynienia po komunii.

Warto bySmy wzbudzili w sobie pragnienie, abySmy peini pokoju przebywali z
naszym Panem — pragnijmy mowi¢ do Niego i dzigkowa¢ Mu w wielu momentach
naszego zycia, ale przede wszystkim wowczas, kiedy wchodzi On do naszej duszy po
przyjeciu komunii $wietej.

Zaden dobry mgz nie pobiegnie sprawdzi¢ swojej skrzynki e — mailowej ani nie
pojdzie kosi¢ trawy zaraz po zblizeniu ze swoja zong.

My takze nie powinnismy wybiegac z kosciota i wsiada¢ do samochodu, wdawac si¢

zaraz w pogawedki z przyjaciotmi czy dogadzaé sobie deserem z kawa 1 paczkami
moment po tym, kiedy nasz Oblubieniec wszedt z nami w tak intymng bliskos¢.



Czas bezposrednio po przyjeciu komunii powinni§my wykorzystaé, by cieszy¢ si¢
obecnoscig naszego Ukochanego w nas, da¢ Mu swoja czula uwage i wyrazi¢ nasza
wdzigczno$¢ i mitos¢ do Niego.

W tym kontekécie mozemy naprawde przezywaé Msze Swieta jak uczte weselna.

Na wzor panny mtodej, ktora tgskni, by by¢ sam na sam ze swoim matzonkiem, nasze
sercapowinnaprzepetniac gorgcatesknota za Swigtymzjednoczeniemznaszym Boskim
Oblubiencem, ktorego eucharystyczne ciato mocg sakramentu wchodzi w nas tak
intymnie, jak to tylko mozliwe.

= Panie, nie jestem godzien

» Dlaczego jednak my, zwykli ludzie, a na dodatek grzesznicy, osmielamy si¢
zblizy¢ do najswietszego, wszechmogacego Boga w taki sposob?

Odpowiadajac na zaproszenie na eucharystyczng uczte weselng, wypowiadamy
modlitwe, za posrednictwem ktérej wyznajemy naszg calkowita niegodnos$¢, by
spozywac ciato naszego Pana, a jednocze$nie wyrazamy ufnos¢, ze Jezus zaprasza nas
mimo to i pragnie nas uzdrowié:

Panie, nie jestem godzien,
abys przyszedl do mnie,
ale powiedz tylko slowo,

a bedzie uzdrowiona dusza moja.

Powyzsze stowa wyrazaja pokore, a zarazem ufno$¢ rzymskiego setnika, ktory
poprosit Jezusa, by uzdrowit jego sparalizowanego i pograzonego w cierpieniu stuge
(por. Mt 8,5-13).

Jako poganin nienalezacy do ludu wybranego przez Boga, a takze rzymski urz¢dnik,

majacy pod sobg stu zotnierzy, ktorzy nekali Narod Wybrany, setnik z pokorag wyznaje,
ze nie jest godny, by Jezus przyszedt do jego domu.

Jednocze$nie wiara, ktdrg u niego widzimy przewyzsza wiar¢ wielu innych postaci
w Ewangelii 1 zadziwia nawet samego Jezusa.

Setnik wierzy bowiem, ze Jezus moze uzdrawia¢ na odlegtos$¢ - ze wystarczg same
Jego stowa: ,,ale powiedz tylko stowo, a méj stuga odzyska zdrowie” (Mt 8,8).

Jezus chwali tego cztowieka za jego wiare.

My takze, podobnie jak setnik, powinnismy przystepowa¢ do komunii $wigtej z
pokora i ufnoscia. Nasza pokorg wobec Jezusa wyrazamy wowczas, gdy uznajemy, ze
nie jestesmy godni, by wszedt On ,,pod dach” naszych dusz w komunii $§wi¢te;.



Roéwniez na wzor setnika, ktoéry uwierzyl, ze Jezus mégl uzdrowic jego stuge, tak
1 my ufamy, ze Jezus moze nas uzdrowi¢, stajac si¢ w sakramencie Eucharystii
najbardziej osobistym gosciem w naszej duszy.

Konczac naszg refleksje nad tg wyjatkowa chwila, kiedy przyjmujemy komunie
Swieta, przyjrzyjmy si¢ nauczaniu Jana Pawla II, ktory zastanawial sig, jak
wygladalaby pierwsza komunia przyjeta przez Maryjg.

W pierwszej kolejnosci Jan Pawet Il zwrdcit uwage na gleboki zwigzek pomigdzy
Maryja, ktora nosita Jezusa pod sercem, a osobg przyjmujacg komunie¢ §wieta.

Ilekro¢ przyjmujemy Eucharysti¢ stajemy si¢ w pewien sposdb podobni do Maryi.

»W pewnym sensie Maryja wyrazita swoja wiar¢ eucharystyczna, jeszcze zanim
Eucharystia zostala ustanowiona, przez sam fakt ofiarowania swojego dziewiczego
tona, aby mogto si¢ dokona¢ Wcielenie Stowa Bozego™.

Przez dziewig¢ miesigcy Maryja nosita w sobie ciato 1 krew Chrystusa.

Podczas Mszy Swietej otrzymujemy sakramentalnie ciato i krew Chrystusa. Jak
przypomina Jan Pawel II:

W zwiastowaniu Maryja poczeta Syna Bozego réwniez w fizycznej prawdzie ciata i
krwi, antycypujac wsobie to, co w jakiejs mierze realizuje si¢ sakramentalnie w kazdym
wierzacym, ktory przyjmuje pod postacia chleba i wina Ciato i Krew Panska?.

Poza tym Jan Pawel 1l rozwazat, jak mogta czu¢ si¢ Maryja, kiedy po raz pierwszy
ustyszata o Eucharystii. Nie byla ona obecna podczas Ostatniej Wieczerzy, wigec z
pewnoscig dowiedziata si¢ o tym od apostotow:

Jak wyobrazi¢ sobie uczucia Maryi, ktora styszata z ust Piotra, Jana, Jakuba 1 innych
Apostolow stowa z Ostatniej Wieczerzy: ,,To jest Cialo moje, ktore za was bedzie
wydane” (Lk 22,19)? To Ciato, wydane na ofiar¢ i ponownie uobecnione w znakach
sakramentalnych, byto tym samym ciatem, ktore pocze¢to si¢ w Jej tonie?.

Jan Pawet II pieknie oddal niezwykle znaczenie, jakie dla Najswigtszej Dziewicy
Maryi musiata mie¢ komunia §wieta: ,,Przyjmowanie Eucharystii musiato oznacza¢ dla
Maryi niejako powtdrne przyjecie w Jej tonie serca, ktore bito rytmem Jej serca™s.

Coz za gleboka refleksja!

Wyobraz sobie Maryje, ktora w ten sposob przygotowuje si¢ do ponownego
zjednoczenia ze swoim Synem. Wyobraz sobie te petng mito$ciuwage, jaka Matka Boza
obdarza Jezusa w kazdej komunii swiete;].

1 Jan Pawet I, Ecclesia de Eucharistia, 55
2 tamze
3 Tamze, 56



Jakg rados$cig musi by¢ dla Niej fakt, ze Syn moze ponownie w niej zamieszkac!
Powinni$my uczy¢ si¢ od Maryi tego, w jaki sposdb przyjmowac Eucharystig.

Modlmy si¢, aby$Smy brali przyktad z Maryi 1 tak jak Ona z gorgcym sercem
przyjmowali do siebie Chrystusa w kazdej komunii §wigtej.

Niech kazda Eucharystia sprawia, Ze nasze serca beda jeszcze bardziej bi¢ w
rytm serca Chrystusa — podobnie jak serce Maryi, ktore robilo to w sposob
doskonaly.

Po udzieleniu komunii §wigtej kaptan obmywa naczynia liturgiczne 1 odmawia
»Modlitwe po komunii”, w ktérej prosi, by przyjeta Eucharystia przyniosta k onkretne
owoce duchowe i skutki w naszym zyciu.

Podczas gdy celebrans modli si¢ w naszej intencji, my trwamy zjednoczeni
z Oblubiencem 1 réwniez prosimy, by przyjecie Najswietszego Sakramentu realnie
zaowocowato przemiang naszego zycia.



