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Czy i wy chcecie odejs¢ J 6,55.60-69
(55) Ciatlo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym napojem.

(60) A sposréd Jego uczniow, ktorzy to ustyszeli, wielu méwito: Trudna jest ta mowa.
Ktéz jej moze stuchaé? (61) Jezus jednak swiadom tego, ze uczniowie Jego na to
szemrali, rzekt do nich: To was gorszy? (62) A gdy ujrzycie Syna Czlowieczego, jak
bedzie wstepowat tam, gdzie byt przedtem? (63) Duch daje zycie; ciato na nic sie nie
przyda. Stowa, ktére Ja wam powiedziatem, sg duchem i sg zyciem. (64) Lecz posréd
was s3 tacy, ktérzy nie wierza. Jezus bowiem na poczatku wiedzial, ktérzy to sg , co
nie wierza, i kto mial Go wydaé. (65) Rzekt wiec: Oto dlaczego wam powiedziatem: Nikt
nie moze przyjs¢ do Mnie, jezeli mu to nie zostato dane przez Ojca. (66) Odtad wielu
uczniow Jego odeszto i juz z Nim nie chodzito. (67) Rzekl wiec Jezus do Dwunastu:
Czyz i wy chcecie odejs¢? (68) Odpowiedziat Mu Szymon Piotr: Panie, do kogéz
péjdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego. (69) A mysmy uwierzyli i poznali, ze Ty
jestes Swietym Boga.




Sw. Jan Pawet || - Komentarz do Ewangelii, wydawnictwo m, Krakéw 2011
Komentarz homiletyczny do

J 6,54.60-69 — Stowa zycia wiecznego

Stajemy w obliczu podwdjnej tajemnicy: tajemnicy porzadku i przeznaczenia,
przedwiecznie ustalonego przez Boga, ktory w swoim cudownymi dlanas niezbadanym
planie wyznacza drogi, czas i1 rytm dziejow zbawienia oraz tajemnicy obecnosci
Chrystusa w $wiecie ludzi za posrednictwem Ducha Swigtego, ktore go moc uswieca i
ozywia.

Sposob, w jaki cztowieczenstwo Syna dziata przez Ducha Swietego w duszach
ludzkich 1 w Kosciele — zgodnie z prawdg nauczang przez Jezusa — pozostaje okryty
cieniem tajemnicy trynitarnej i chrystologicznej, a od nas wymaga pokornego i
rozumnego aktu wiary.

Ta niewidzialna obecno$¢ urzeczywistnia si¢ w Kosciele w sposob sakramentalny.
W centrum Ko$ciota znajduje si¢ Eucharystia.

Kiedy Chrystus pierwszy raz zapowiedzial jest ustanowienie, wielu si¢ ,,zgorszylo”
(por. 6,61), gdyz mowit o ,,spozywania swego Ciala i Krwi”.

I wtedy Jezus rzekl: ,,To was gorszy? A gdy ujrzycie Syna Czlowieczego, jak
bedzie wstepowal tam, gdzie byl przedtem? Duch daje zycie; cialo na nic si¢ nie
przyda” (J 6,62-63).

Na wstepie Dziejow Lukasz podaje bardziej szczegdtowe wiadomosci o ukazywaniu
si¢ 1 wniebowstgpieniu Jezusa: ,,Im tez [tj. Apostolom| po swojej mece dal wiele
dowodow, ze zyje: ukazywal si¢ im przez czterdziesci dni i mowil o krolestwie
Bozym” (Dz 1,3).

Tekst okresla wiec date wniebowstgpienia: czterdziesci dni po zmartwychwstaniu.
Przekonamy si¢ wkrotce, ze okresla takze jego miejsce. Jesli chodzi o czas, nie ma
powodu negowac,ze Jezus —jak podajg Dzieje Apostolskie — wielokrotnie ukazywat sie
swoim uczniom przez dni czterdziesci.

Jezus przyjmuje symboliczne znaczenie biblijne liczby czterdziesci, wskazujacej czas
wystarczajaco dtugi,aby osiggnaé zamierzony cel; przebywa czterdziesci dnina pustyni
przed rozpoczgciem dziatalno$ci mesjanskiej, a teraz przez czterdziesci dni ukazuje sie
na ziemi, zanim ostatecznie wstapi do nieba.

Z pewnos$cig czas zmartwychwstania Jezusa nalezy do innego niz nasz porzadku.



Zmartwychwstaty znajduje si¢ juz w wiecznym teraz, ktore nie podlega nastgpstwu
i zmianom.

Jednak na tyle ile dziala w $wiecie, poucza Apostotow, daje poczatek Kosciotowi,
Jego transcendentne teraz wilacza si¢ w czas ludzkiego swiata, raz jeszcze, z mitosci,
dostosowuje si¢ do jego regutl.

Obecnos¢ zmartwychwstatego Chrystusa na ziemi sprawia, ze tajemnica relacji
wieczno$¢ — czas przybiera na intensywnosci.

Jednakze tajemnica nie zaprzecza Jego obecnos$ci w czasie 1 przestrzeni, przeciwnie,
uszlachetnia i podnosi do rangi warto$ci wiecznych to, co On czyni, co mowi, czego
dotyka, co ustanawia i poleca — jednym slowem — Ko$ciot.

Dlatego powtarzamy raz jeszcze: Wierze, jednak bez catkowitego odrywania si¢ od
rzeczywistos$ci, o ktorej moéwi nam $w. Lukasz.

Oczywiscie, kiedy Chrystus wstapit do nieba, ustalo owo wspdlistnienie, owo
krzyzowanie si¢ wiecznego teraz i czasu ziemskiego 1 pozostat czas KosSciola
pielgrzymujacego w dziejach.

Obecnos¢ Chrystusa jest juz niewidzialna 1 ponadczasowa, tak jak obecno$¢ Ducha
Swietego, ktory dziata w sercach.

Niedzielnik B Adam Szustak OP

wyd. W drodze — Poznan 2020
(J 6,54.60-69)

W wielu miejscach Pisma Swigtego mozemy spotkac si¢ z wyraznym, a czasem
wrecz kategorycznym, rozréznieniem na ciato i ducha.

W tym zestawieniu cialo oznacza rzeczy z tego $wiata, czyli nie tylko ludzka
fizyczno$¢, ale wszystko to, co cielesne, materialne, nalezgce do $wiata, na ktorym
zyjemy.

Oczywiscie nie chodzi tu o zle 1 grzeszne sprawy, ale o calg rzeczywistos$¢ dziejaca
si¢ na poziomie ziemskim.



Natomiast, gdy Biblia méwi o duchu, to opowiada o wszystkich rzeczach
przekraczajacych to, co wyobrazalne, co mozliwe do pojecia naszym umystem i
naszymi zmystami.

Kiedy wiec styszymy w dzisiejszej Ewangelii stowa o tym, ze ,,Duch daje zycie,
cialo na nic sie nie przyda”, oznaczato, ze Jezus odwotuje si¢ do tych dwoch sposobow
postrzegania Swiata, chcagc nam powiedzie¢, gdzie w wierze powinni$my czyta¢
rzeczywisto$¢ ciatem, a gdzie koniecznie potrzebny jest nam duch.

Te stowa padaja oczywiscie w $cisle okreslonym kontekscie, kiedy Jezus mowi o
Eucharystii, ze bedziemy spozywac Jego Ciato 1 pi¢ Jego Krew.

Dla apostotow byto to co$§ niezrozumialego, moze nawet oburzajacego.

Ich reakcje Jezus komentuje wigc stowami: ,,To was gorszy? A gdy ujrzycie Syna
Czlowieczego, jak bedzie wstepowal tam, gdzie byl przedtem?”, jakby chcial
powiedzie¢: ,,Jesli tego nie mozecie zrozumied i takie sprawy was gorszg, to co bedzie
si¢ dziato, gdy zobaczycie, jak wstepuj¢ na waszych oczach do nieba?”.

Jezus probuje tym sposobem uswiadomic¢ swoim uczniom i nam, ze sg takie rzeczy,
ktorych nie da si¢ pojac po ludzku, do ktoérych nie wystarcza wysitek naszego umys hu,
naszych zmystow czy naszej wyobrazni.

W wierze, czyli w rzeczywistosci, do ktorej nas zaprasza, cho¢ oczywiscie czgs¢
spraw (dogmatdw, prawd wiary czy zasad) da si¢ wytlumaczy¢ i ogarng¢ rozumem, to
jest tez mnostwo takich rzeczy, ktérych nie ma szans zrozumieé, uzywajac jedynie
narz¢dzi tego $wiata, do ktorych ,,ciato” si¢ nie przydaje, wiec musimy wejS¢ w nie
,,duchem”.

» Co to znaczy wej$¢ w nie ,,duchem”?

Nic innego jak przyjac¢ te rzeczywistosci przez zaufanie, przez wejscie w taka
bliskos¢ z Panem Bogiem, ktora powoduje, ze nawet nie rozumiejac 1 nie ogarniajac
czego$ wlasnym umystem, przyjmujemy Jego Stowa, Jego mysli i Jego pomysty.

Taka ufno$¢ nie zwalnia nas oczywiscie ze zgtgbiania spraw Bozych przez ludzkie
narze¢dzia poznawania, przez ,,ciato”.

Bardzo wazne jest, bySmy na drodze wiary nieustannie poszukiwali jeszcze
glebszego i1 petniejszego rozumienia tego, w co wierzymy.

Jednocze$nie jednak musimy zgodzi¢ si¢ na to, ze sg takie przestrzenie w zyciu z
Bogiem, ktérych nasz rozum nigdy nie pojmie, a ktore po prostu trzeba przyjac.

Jasne, ze nie chodzi o glupote, bezmyslno$¢ i naiwnos¢, ale o zaufanie Bogu, ze jesli
On co$ mowi, to cho¢ moze tego nie rozumiemy, to jest to prawda, ktora daje zycie.



Dzi$ warto zatem pomodli¢ si¢ tym fragmentem Ewangelii §w. Jana i poprosi¢ Boga,
by pozwolit nam przylgna¢ do Niego sercem. Przylgnaé¢ tak mocno, by na nowo
uwierzy¢ w to, co niepojmowalne naszym rozumem, by zaufa¢ Mu we wszystkim, co
po ludzku wydaje si¢ nie do przyjecia.

Tam, gdzie to mozliwe i dostgpne, szukac, drazy¢, poznawac i zgtebiac.

Ale tam, gdzie nasz rozum nie wystarcza, gdzie ludzkie pojg¢cia nie pasuja, a nasza

wyobraznia przestaje ogarniac to, co si¢ dzieje, po prostu Mu zaufac.

Zaufac tylko dlatego, ze On tak moéwi, a to przeciez wystarczy.

Tajemnica milosci Efs5.21-32
komentarz ks. P. Sliwiniskiego i ks. M. Kowalskiego z ksigzki

"Zaufaj Stowu - JUTRO NIEDZIELA -Rozpoznaj w Nim
Boga" rok B, wyd. Stacja 7, Krakow 2020

W jednym z najbardziej kontrowersyjnych fragmentow Nowego Testamentu
ukrywa si¢ najpiekniejsza nauka o malzenstwie, godnosci mezczyzny i
kobiety.

< DOJRZALY LIST

Konczymy lekture Listu do Efezjan w ramach niedzielnej Liturgii. Przypomnijmy:
istniejg dwie hipotezy co do autorstwa oraz czasu i miejsca napisania listu. Wedtug
pierwszej, tradycyjnej, List do Efezjan uznawany jest za jeden z czterech listow
wigziennych §w. Pawla i powstat w ostatnim okresie jego zycia, w Rzymie. Wedtug
drugiej — pochodzi z jego szkoty i moze by¢ dzietem ucznia zainspirowanego mysla
Apostota. Sercem 1 my$la przewodnig listu jest Pawtowa nauka o Kosciele, ktora tutaj
osigga szczyt rozwoju. Apostot, opierajac si¢ na 1-2 Kor, ukazuje
i kosmiczny, w ktorym znajduje swoje miejsce Izrael i wszystkie narody.

% EGZORTY

List zostal podzielony na sze$¢ rozdzialdéw i dzieli si¢ na dwie czg$ci: pierwsze trzy
rozdzialy prezentuja teologi¢: misterium Chrystusa w Kosciele. Pozostate trzy ro zdzialy
to , ubrane w formie napomnien, apeli, pouczen — egzort. Fragment,
ktory dzi$ ustyszymy, pochodzi z drugiej czesci.




Dotad egzorty Pawta zawarte w pigtym rozdziale mialy charakter ogélnych wezwan
skierowanych do catej wspdlnoty (zob. Ef 5,1-20). Apostot przestrzegal przed
praktykowaniem poganskiego stylu zycia (5,1-7), zachecal, aby strzec w sobie
Swiattosci Jezusa (5,8-14) oraz wzywat do napelniania wszystkich relacji 1 sfer zycia
Duchem Swietym (5,15-20). W koncu Pawet pisze o normach, ktérymi ma kierowaé sie
dom, rodzina. Tablice rodzinne skierowane sg do: matzonkoéw, dzieci oraz (zgodnie z
owczesnym kontekstem spolecznym) niewolnikoéw.

<+ TABLICE RODZINNE

Ustyszymy fragment dotyczacy malzonkow; Pawet wyjasnia, co znaczy strzec w
sobie $wiatlosci Jezusa na przykladzie chrzescijanskiego malzenstwa. Zwro¢my
uwage na to, ze apel o mitos¢ me¢zow do zon i zon do mezow Pawet uzasadnia
przyktadem relacji Chrystus — Kosciot. Z jednej strony malzenstwo staje sig
sakramentem obrazujagcym mito$¢ miedzy Chrystusem i Ko$ciotem, z drugiej Chrystus
w swojej mitosci do Kos$ciota staje si¢ wzorem dla matzenstwa.

NAJWAZNIEJSZE CYTATY

+ Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowe;j

4+ Zony niechaj beda poddane swym mezom, jak Panu, bo maz jest glowa Zony,
jak 1 Chrystus — Glowa Kosciota

+ Mezowie, mitujcie zony, bo i Chrystus umitowat Kosciét i wydat za niego
siebie samego

TRANSLATOR

Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowej. Zony niechaj beda
poddane swym mezom ... Lecz jak Kos$ciol poddany jest Chrystusowi, tak i Zony
mezom — we wszystkim (Ef 5,21-24). Nie chodzi o patriarchalne rozumienie
,poddanstwa” jako absolutnego podporzadkowania, lecz oddanie w wolnosci swego
zycia 1 szczg$cia w rece drugiego, dar z siebie (zob. BIBLIJNY INSIDER).

BIBLIJNY INSIDER

Kontrowersyjny fragment. Na pierwszy rzut oka drugie czytanie nalezy do tych
tekstow Biblii, ktorych nie powinno si¢ juz czyta¢ w Kosciele.



Wydaje si¢, ze mamy do czynienia z reliktem kultury patriarchalnej, ktora jeszcze do
potowy XX wieku panowala w naszych spoteczenstwach, skazujac kobiety na poddanie
mezczyznom. W ten sposob dla wielu brzmi wezwanie: Zony niech beda poddane
swoim mezom, ,,jak Panu”. Kto dzi$§, w czasach walki o parytety i rowne prawa dla
kobiet, odwaza si¢ jeszcze mowi¢ takim jezykiem? Zdajac sobie sprawe z problemow
tkwigcych w tym fragmencie, Papieska Komisja Biblijna w dokumencie ,,Natchnienie 1
prawda Pisma Swictego” (par. 132) thumaczy stowa Pawla.

Poddani. Zanim Pawel skieruje do kobiet wezwanie, aby byly poddane swoim
m¢zom jak Panu, moéwi do wszystkich malzonkow: ,,
w bojazni Chrystusowej”. ,,Poddanie” oznaczatutajoddawanie —w wolnosci
— swojego zyciai szczg¢sSciaw rece drugiego. Wezwani sg do tego zardéwno zona, jak i
mgaz, kobieta i m¢zczyzna, co w czasach, kiedy powstaje List do Efezjan, jest czyms
wyjatkowym. W pismach na temat szczeg$cia rodzinnego i zarzadzania domem
starozytni podkreslali wltadze mezczyzny, ojca, me¢za lub pana. Kobieta, podobnie jak
dzieci i niewolnicy, uznawana byta wrecz za wtasnos$¢ glowy domu, ,,pater familias™.
Kiedy wchodzita w zwigzek maltzenski, wymagato si¢ od niej czystosci, wiernosci i
oddania si¢ domowi, natomiast podobnych rzeczy nie wymagano od me¢zczyzny.
Tymczasem wedtug Pawla takze maz ma by¢ poddany Zonie.

Poddanie i zycie Trojcy. Co wazne, poddanie (gr. hypotasso) pojawia si¢ u Pawta
w opisie dziatania Boga 1 Chrystusa. W stronie aktywnej uzywa si¢ go, méwiac o Bogu,
ktory poddaje stworzenie marnosci (por. Rz 8,20), ale takze, wykorzystuje si¢ je by
opisa¢ nadanie stworzeniu wszelkiej mocy, zbawia 1 przemienia cztowieka (zob. Flp
3,21). Tak jak Ojciec poddaje wszystko pod stopy Jezusa (zob. Ef 1,22; Hbr 2,5.8), tak
Syn poddaje wszystko Ojcu (por. 1 Kor 15,27.28). Wzajemne poddanie matzonkow to
w Jego wolnym i pelnym mitosci oddaniu si¢ w rece Ojca, w
ktorym osoba nie traci nic ze swej godnosci. W poddaniu §w. Pawet akcentuje
wzajemnos¢ 1 wolng wolg: brak tu jednostronno$ci, tak charakterystycznej dla
matzenstw starozytnych. Wzajemne poddanie umozliwia Duch (Ef 5,18). W ten sposdb
wzajemne poddanie to nic innego, jak nasladowanie pelnego mito$ci wzajemnego daru
z siebie, ktorym jest Trojca.

By¢ ,,glowa”. List do Efezjan podkresla rownos$¢ kobiety i m¢zczyzny w powotaniu
i godnosci. Wymienia kobiete na pierwszym miejscu i traktuje jako wolny podmiot.
Maz, ktoremu poddaje si¢ zona, cho¢ poréwnany jest do Pana, nigdy nie nazywany jest
»panem” ani ,,zbawca” kobiety. Ta rola zarezerwowana jest wylacznie dla Chrystusa.
»Maz jest glowa zony” — mowi §w. Pawel. W starozytnos$ci oznaczalo to oczywiscie
prawo do rzadzenia, ale to nie ten aspekt podkresla apostot. W starozytnosci ,,glowa”
pojmowana byta takze jako zyciodajny organ promieniujacy na caty organizm.



Innymi stowy, maz nasladuje Chrystusa, ktory jest gtowg KoS$ciota, tym, ktory
utrzymuje go w jednos$ci, umacnia, powoduje jego wzrost (por. Ef 4,15-16; Kol 2,19).
Dzieki mezowi — glowie dom ma harmonijnie rosnag¢ w mitosci.

On - jak Chrystus, Ona — jak Kos$ciol. Pozostale tzw. tablice rodzinne z Listu do
Efezjan zdominowane sa przez zobowigzanie dotyczace mgzow. Stysza oni, ze maja
kocha¢ swoje zony, tak jak ,,Chrystus umilowal Ko$ciol i wydal za niego samego
siebie”, to jest mitoscig do kofica, ofiarng. Kolejny aspekt, w ktérym me¢zowie maja
nasladowac¢ ,,milos¢ Pana do Kosciola”, to uswiecenie, ktorego Chrystus dokonuje
wobec Kosciota przez kapiel oczyszczajaca i towarzyszace jej stowo. Tak jak Chrystus
uswigcit 1 oczys$cil swoj Kosciotl, aby stawi¢ go przed sobg jako chwalebny, bez
zmarszczki, §wiety 1 nieskalany, tak maz ma troszczy¢ si¢ o Swigtos¢ swojej zony, a co
za tym idzie, catego domu.

On — jak Chrystus, Ona — jak Ko$ciol cd. Mito$¢ me¢za do Zony, ktdra stanowi jego
cialo, ma si¢ wzorowa¢ na milosci Chrystusa do Kosciola, ktory jest jego ciatem 1
oznacza tu czulg trosk¢. Pawel nie stwierdza, idac za Platonem, Arystotelesem i
stoikami, Zze mezczyzna jest dusza kobiety, lecz aplikuje do niej peten godnos$ci obraz
Ciata Chrystusa, ktorym wczesniej opisany zostat Kosciol: ,,Mezowie powinni
milowac¢ swoje zony, tak jak wlasne cialo”. Trwajac w Ciele Pana, ktorym jest
Kosciol, wszyscy czerpiemy z niego zyciodajne soki i1 jestesmy zdolni kocha¢ mitoscia,
ktorej wzorem jest Pan. Tajemnica i pigkno chrzescijanskiej mitosci i matzenstwo
odstaniaja si¢ w petni w Kosciele.

Chrzescijanska rewolucja. Czy takiej nauki mozna si¢ wstydzi¢ i traktowac ja jako
relikt pierwszego wieku? Jak na swoje czasy byla rewolucyjna. Pawel nie burzy
zastanego systemu spotecznego, lecz wypetnia go nowa trescig, mitoscig na wzor
Chrystusa, ktora jest charakterystyczna dla chrzescijanskiego matzenstwa. Nic nie
stracila ze swej SwiezosSci. Ma ona zmienia¢ Swiat 1 jego instytucje spoteczne od
wewnatrz, od korzeni. Na tym wiasnie polega chrzescijanska rewolucja.



Il czytanie : Ef 5,21-32 (Biblia Tysigclecia)

(21) Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowej! (22) Zony
niechaj beda poddane swym mezom, jak Panu, (23) bo maz jest glowa zony,
jak i Chrystus - Glowg Kosciola: On - Zbawca Ciala. (24) Lecz jak Kosciot
poddany jest Chrystusowi, tak i zony mezom - we wszystkim. (25) Mezowie
mitujcie zony, bo i Chrystus umitowal Kosciét i wydat za niego samego siebie,
(26) aby go uswieci¢, oczysciwszy obmyciem woda, ktéoremu towarzyszy
stowo, (27) aby osobiscie stawi¢ przed sobg Kosciét jako chwalebny, nie
majacy skazy czy zmarszczki, czy czegos podobnego, lecz aby byt swiety i
nieskalany. (28) Mezowie powinni milowa¢ swoje zony, tak jak wlasne cialo.
Kto mituje swoja zone, siebie samego mituje. (29) Przeciez nigdy nikt nie
odnosit sie z nienawiscia do wlasnego ciala, lecz [kazdy] je zywi i pielegnuje,
jak i Chrystus - Koscidt, (30) bo jestesmy cztonkami Jego Ciata. (31) Dlatego
opusci czlowiek ojca i matke, a polaczy sie z zong swoja, i bedg dwoje jednym
ciatem. (32) Tajemnica to wielka, a ja méwie: w odniesieniu do Chrystusa i do
Kosciota.

\Ojcowie Kosciola komentuja czytania biblijne|

» Teodoret z Cyru

Chrystus i Jego Kosciol

,Badzcie sobie nawzajem poddani w bojazni Chrystusowej”. Nie nalezy ulega¢
tym, ktorzy zalecaja przekraczanie prawa, lecz tym, ktorzy zyja poboznie. Poniewaz
jednak przypomniat ogdlnie obowigzujace zasady dotyczace poddanstwa, przywodzac
z kolei na pami¢¢ poszczegolne przepisy, naktania do stosownego zachowania sig.

,,Zony niech beda poddane swym mezom jak Panu, bo maz jest glowa Zony, tak
jak Chrystus jest glowa Kosciola i On jest Zbawca ciala”. Bardzo madrze Bozy
Apostot odwotat si¢ do przyktadu. Stusznie przeciez chce sprawié, by zony szanowaly
mezow, a mezowie mitowali swe zony.

»Lecz jak Kosciol poddany jest Chrystusowi, tak i zony swym mezom we
wszystkim” Dodaje: ,,we wszystkim”, gdyz ustanawia przepisy dla poboznych. Na to
zas, ze sa to przepisy przeznaczone dla nich wlasnie wskazuje [przytoczony] przyktad.
Nikt przeciez, kto oddany jest pobozno$ci nie stawia wtasnych spraw ponad Bogiem.




»Mezowie milujcie swoje zony, tak jak i Chrystus umilowal Kosciol i wydal za
niego samego siebie, aby go uswieci¢, oczySciwszy obmyciem woda, ktéoremu
towarzyszy slowo, aby samemu sobie przedstawi¢ Kosciol jako chwalebny,
niemajacy skazy czy zmarszczki, czy czego$s podobnego, lecz aby byl Swiety i
nieskalany. Tak samo me¢zowie powinni milowa¢ swoje zony jak wlasne cialo”.
Nasladujcie troskliwo$¢ Pana: troske, ktorg On okazat wobec Kos$ciota, wy okazujcie
zonom. Chrystus Pan nie zawahat si¢ ponies$¢ §mier¢ za swa oblubienice,abyja oczysci¢
1 uczynic jasng, usungc¢ jej dawng staros¢ i sprawic, by byta wolna od wszelkiej skazy.
Tak wigc 1 my powinnismy okazywac¢ zonie podobng mito$¢ i troszczy¢ si¢ o nig jak o
wlasne cialo. Wyrazenie: ,,oczy$ciwszy obmyciem woda, ktoremu towarzyszy stowo”
znaczy: ,,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

,Kto miluje swoja zone, siebie samego miluje. Przeciez nikt nigdy nie odnosit si¢
z nienawi$cig do wlasnego ciala, lecz kazdy zywi je i pielegnuje”. Jesli jakas czesé
ciata zachoruje, nie odcinamy jej, lecz leczymy. Tak samo — powiada — réwniez wy
powinniscie troszczy¢ si¢ o zony.

»Jaki Chrystus — Ko$ciol”. Karmi go i pielegnuje i daje mu swoje ciato i krew. ,,Bo
jestescie cztonkamilJego ciata,z Jegocialai z Jegokos$ci”. Jak Ewa zostata uformowana
z Adama, tak i my z Chrystusa Pana. Razem z Nim zostajemy pogrzebani przez chrzest
1wraz z Nim zmartwychwstajemy, spozywamy Jego cialoi pijemy Jego krew. [Apostot]
przypomina nam roOwniez to, co w [Pis$mie] powiedziano o Zonie.

»Dlatego opusci czlowiek Ojca swego i matke swoja, a polaczy si¢ ze swoja Zzona
i beda dwoje w jednym ciele”. Uszanuj pierwsze prawo, ktore zostato ustanowione po
stworzeniu kobiety 1 wrosto w ludzka naturg. Ten bowiem, kto zawiera malzenstwo,
opusciwszy rodzicoOw, tgczy si¢ z zong, a wtedy powstaje tegorodzaju zwigzek, ze dwoje
zdaja sie by¢ jednym ciatem. Swiadczy o tym owoc matzenstwa: jedno dziecko rodzi
si¢ z dwojga [rodzicow]. Jednakze Bozy Apostol, przytoczywszy prawo dotyczace
matzenstwa, stwierdza, ze przy$wieca ono roéwniez matzenstwu duchowemu, wota:

»10 wielka tajemnica, a ja mowi¢ — w odniesieniu do Chrystusa i Kosciola”.
Albowiem rowniez Chrystus opusciwszy Ojca niebieskiego, potaczyt si¢ z Kosciotem;
wydaje si¢, ze Go opuscil, gdyz przybrat ludzkg nature. Bedac jednak Bogiem, jest
nieoddzielny od Boga, gdyz ma nature, ktorej opisa¢ nie mozna™.



> Sw. Augustyn

Nikt nigdy nie odnosi si¢ z nienawiscia do swego ciala

Siebie samego nie mozna nienawidzi¢,1 co do tego nie wystgpowaly spory. Nawet
swego ciata nikt nie ma w nienawisci, prawdg bowiem jest to, co powiedziat apostot:
,,Nikt nigdy nie odnosil si¢ z nienawiscia do wlasnego ciala” (Ef5, 29). Bladza zatem
catkowicie ci, ktérzy mowia, ze woleliby nie mie¢ catkowicie ciata, gdyz nie swojego
ciata nienawidza, lecz jego brakéw 1 cigzarow...

Tych, ktoérzy wydaja swojemu cialu wojne niby naturalnemu wrogowi, zwiodly
nastepujace stowa:,,Cialo do czego innego nie dazy niz duch, a duch do czego innego
niz cialo, te rzeczy bowiem wzajemnie sobie si¢ sprzeciwiaja” (Ga 5,17).

Stowa te napisat apostol ze wzgledu na nieujarzmione nawyki cielesne, przeciw
ktorym podaza duch, nie po to, aby zniszczy¢ cialo, lecz opanowawszy pozadliwosci,
czyli zte sktonnosci, poddac cialo duchowi, jak tego wymaga porzadek natury.

A poniewaz po zmartwychwstaniu ciato nie$miertelne bedzie Zylo catkowicie
podlegte duchowi w zupeinej harmonii, takze 1 w tym zyciu trzeba starac si¢ zmieniac¢
na lepsze cielesne nawyki,aby nieuporzadkowanymi odruchaminie przeciwstawialy sie
duchowi.

Zanim to nastapi, cialo dazy do czego innego niz duch, a duch do czego innego niz
ciato. Duch przeciwstawia si¢ nie z nienawisci, lecz na zasadzie wyzszoS$ci, poniewaz
pragnie, aby to, co mituje, bardziej ulegato lepszemu. Ciato takze sprzeciwia si¢ nie z
nienawisci, lecz skutkiem pet natogu, ktoéry prawem natury wzrost przekazany przez
rodzicow.

Tak wiec duch, poskramiajgc cialo, pragnie wypleni¢ zte jego nawyki, niczym
przewrotne uktady, zeby nastat pokoj dobrych przyzwyczajen. Jednak nawet ludzie
zwiedzeni ztg opinig, ktdrzy nienawidzg swe cialo, nie chcg straci¢ jednego oka, cho¢by
spelnito si¢ to bez bolu i cho¢by w pozostatym oku zachowali bystros¢ wzroku nie
mniejszg niz w obu oczach, chyba ze zmusi ich do tego jaka$ wyzsza racja.

Ten i podobne przyktady wystarcza tym, ktorzy bez uprzedzenia poszukuja prawdy;,
aby wykazac¢ jak stuszne jest zdanie apostota, ktéry powiada: ,,Przeciez nikt nigdy nie
odnosi sie z nienawisScia do swego ciala”.

Dodaje tez: ,,Lecz zywi je i pielegnuje, jak Chrystus Kosciol” (Ef 5, 29).



