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Nasladowcy Boga (Ef 4,30-5,2)

NT: J 13,34; Ga 2,20; Kol 3,12-15; Hbr 10,10.14

KKK: gniew, 2302-2303; piecze¢ Ducha Swigtego, 1274, 1296; przebaczenie, 2842-
2845; przybranie za dzieci nas przemienia, 1694, 1709; ofiara Chrystusa skuteczna
dzieki mitosci, 616

Lekcjonarz: 4,3-5,2: Msza o jedno$¢ chrzescijan, o zachowanie pokoju i
sprawiedliwos$ci, w czasie wojny lub rozruchéw

W wersetach tych Pawet kontynuuje przedstawianie dobrychiztych zachowan. Tym,
co je wyroznia, jest sposob, w jaki apostol wigze chrzescijanskie postepowanie z nasza
relacja z kazda Osoba Trojcy Swicte;.

[4,30] I nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego, ktérym zostali$cie
opieczetowani na dzien odkupienia.

Pierwsze zdanie nieco raptownie podnosi stawke.

By¢ moze rozwazenie niszczycielskiej mocy ,,zepsutej” mowy sktania Pawta do
przynaglenia czytelnikow: nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego.

Pawel cytuje 1z 63,10, tekst, ktory przypomina, jak Izrael prowokowat Ducha
Bozego, ktory przebywat wsrdd nich w przybytku 1 $wiatyni.
Duch Bozy, ktory w nas zamieszkuje, jest szczegdlnie wrazliwy na wszystko, co

szkodzi relacjom w Jego §wiatyni, Kosciele.

Tekst ten pomaga nam dostrzec, iz Duch Swiety jest Osoba, poniewaz nie da sic
zasmuci¢ bezosobowej mocy.

Pawet przypomina, ze jego czytelnicy zostali (...) opieczetowani Duchem (zob.
komentarz do 1,13 i Zywa tradycja: ,,<Pieczeé> wedtug ojcéw Kosciota™).

Obecno$¢ Ducha chroni nas i wskazuje, ze nalezymy do Bogal az po dzien
odkupienia, kiedy Bog obejmie w posiadanie to, co do Niego nalezy.

1 Dzieje Apostolskie wskazujg, ze przyjecie Ducha jest wyrdzniajgcg cechgchrzescijan (Dz 2,38-39; 5,32; 8,14-17;
10,44-48; 19,2-6).



Chociaz juz zostaliSmy odkupieni — otrzymaliSmy przebaczenie naszych grzechow
(1,7) — wcigz oczekujemy odkupienia ,,naszego ciala” (Rz 8,23) w chwili powtérnego
przyjscia Chrystusa (zob. 1,13-14).

To przyszte odkupienie obejmuje uwolnienie od sklonnosci do grzechu,
zmartwychwstanie i przemiang naszego ciata (1 Kor 15,51-53) oraz wiaczenie do peinej
,,wolnosci Dzieci Bozych” (Rz 8,23).

W tym czasie naszym zadaniem jest wspoldziatanie z zamieszkujagcym w nas
Duchem Swietym, ktéry pracuje nad urzeczywistnieniem tych wszystkich rzeczy, i
niezasmucanie Go.

+ Tlo biblijne: Pawel a Tréjca Swieta

Termin ,,Tréjca” nie wystepuje w Biblii, lecz powstat p6zniej w celu opisania wiary
Kosciota w jednego Boga, objawionego w trzech Osobach, w odpowiedzi na wyzwanie
stawiane przez herezje. Chociaz Pawet nie znat tego terminu, wierzyt w bostwo Ojca,
Syna i Ducha Swietego, w Ich jedno$¢ oraz odrebnosé Ich wzajemnych relacji.
W przeciwienstwie do pozniejszych teologow, ktorzy starali si¢ opisa¢ relacje Oséb
Boskich jezykiem filozoficznym, Pawet zadowalat si¢ opisywaniem odmiennych rol
Osob Boskich na podstawie wezesnochrzescijanskiego doswiadczenia Boga.

Pawel byt z poczatku poboznym Zydem, wierzacym w jednego Boga, takiego,
jakiego ukazywata codzienna modlitwa lzraela, Szema (Pwt 6,4). Nigdy nie odszedt od
tego przekonania, chociaz p6zniej zrozumial, ze Szema odnosi si¢ takze do Jezusa
(1 Kor 8,6: ,,dla nas istnieje tylko jeden Bog, Ojciec, od ktorego wszystko pochodzi
i dla ktorego my istniejemy, oraz jeden Pan, Jezus Chrystus, przez ktorego
wszystko si¢ stalo i dzieki ktoremu takze my jesteSmy.”). Po napotkaniu
zmartwychwstatego Jezusa na drodze do Damaszku Pawet zaczat uznawac Go za Syna
Bozego i pojmowac Boga jako Jego i naszego Ojca (Ga 1,15-16; 4,4-6). Po uplywie
trzech dni od napotkania Chrystusa Pawet zostat ochrzczony i otrzymat Ducha Swietego
(Dz 9,17-18); wydarzenie to wstrzasngto nim silnie, gdyz natychmiast zostatodwaznym
glosicielem Mesjasza i w koncu wielkim teologiem Ducha.

Zamiast koncentrowac si¢ na tym, kim kazda z Osob Boskich jest sama w sobie oraz
w relacji do innych, Pawet koncentruje si¢ na tym, co kazda z nich czyni w Bozym
planie zbawienia. Jakkolwiek zazwyczaj rezerwuje stowo ,,Bog” (theos) do wypowiedzi
dotyczacych Ojca, to wyraznie uznaje, ze Syn i Duch sg w petni Bogiem 1 petnig boskie
role w dziele zbawienia (takie jak panowanie nad wszystkimi rzeczami, dawanie zycia,
uswiecanie itd.) oraz na rozne sposoby wspotuczestniczag w tym dziele. Pawel uwaza
Ojca za Stworce i autora Bozego planu, odwiecznie istniejgcego Syna za Odkupiciela
(w tajemnicy paschalnej) oraz wywyzszonego Pana, ktory wypelnia ten plan (Ga 4,4 -6;




Flp 2,5-11), a Ducha (ktory jest zarowno Duchem Boga, jak i Duchem Chrystusa) za
przekazujacego dobrodziejstwa Bozego planu ochrzczonym wiernym, oczyszczajac ich
1 uswiecajac, jednoczac ich w jednym Ciele, dajac im przystep do Boga w kulcie,
umacniajac ich charyzmatami, uzdalniajac do moralnego postgpowania i przemieniajac
ich na obraz i podobienstwo Boze?.

Chociaz Pawel uzywa imienia ,,Duch Swiety”, by odréznié¢ Ducha od Ojca i od
Chrystusa, Duch czesto funkcjonuje jako Kto$, przezkogo Ojciec lub Jezus komunikuje
si¢ z wierzacymi lub Kosciolem czy w nich dziata. Na osobowy charakter Ducha
wskazuje uzywanie wobec Niego czasownikoéw odnoszacych si¢ do osob: Duch
przyczynia si¢, zna, naucza, mieszka, jeczy, wota, wstawia si¢, pomaga i jest
zasmucany?.

Zrozumienie bogatej teologii trynitarnej Pawta mozna osiagnaé, analizujac liczne
teksty, w ktorych Pawet odnosi si¢ do wszystkich trzech Os6b Boskich (1 Kor 12,4 -6;
2 Kor 13,13). Kilka z nich znajduje si¢ w Liscie do Efezjan.

[4,31-32] Niech zniknie sposrod was wszelka gorycz, uniesienie, gniew,
wrzaskliwos¢, zniewazanie — wraz z wszelka zloscia. Badzcie dla siebie
nawzajem dobrzy i milosierni. Przebaczajcie sobie, tak jak i Bog wam
przebaczyl w Chrystusie.

Pawel powraca nast¢pnie do zagadnienia gniewu 1 wrogosci w relacjach.

Niekiedy nasz gniew domaga si¢ skruchy. Autor nalega na calkowite
wyeliminowanie zespotu negatywnych postaw i zachowan, do ktérych one prowadza.

Sa to: gorycz — wewnetrzna postawa urazy; uniesienie — ptomienna wsciektosc;
gniew — ustalona postawa wrogosci; wrzaskliwos$¢é — glosne kidtnie, oraz zniewazanie
— agresywna lub oszczercza mowa, razem z wszelka zloscia, ktora podsumowuje te
zachowania.

Zamiast tego, jak moéwi Pawel: Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy I mitosierni
(RSV ,,czuli”; NJB ,,petni wspotczucia™).

Moze tu wystgpowac gra stow: greckie stowo oznaczajgce ,,dobrzy” to chrestos i
zdaniem niektérych uczonych byto ono w tamtej epoce wymawiane tak samo jak
christos, ,,Chrystus”. A zatem ,,BadzZcie dla siebie nawzajem Chrystusami”.

Zamiast by¢ zlym czy wrogim w nastepstwie wycierpianych krzywd, mamy
przebaczy¢ sobie, tak jak Bog nam przebaczyt w Chrystusie.

2Rz 8,4.9.13; 1 Kor 12,7-13; 2 Kor 3,18; 13,13; Ga 5,16; Ef 2,18; 5,18-20; 2 Tes 2,13
3Rz 8,26-27; 1 Kor 2,9-13; 3,16; Ga 4,6; Ef 4,30




Podstawg do przebaczeniainnymjestdlachrzescijan fakt,ze Bog juz nam przebaczyt
(zob. Mt 6,12.14-15; 18,21-35), przychodzac do nas w Jezusie i okazujagc nam
mitosierdzie.

Nasze serca powinny zmiekna¢, owtadnig¢te dobrocig okazang nam przez boga, w
sposob wptywajacy na wszystkie nasze relacje.

[5,1-2] Badzcie wiec nasladowcami Boga, jako dzieci umilowane, i
postepujcie droga milosci, bo i Chrystus was umilowali samego siebie wydal
za nas w ofierze i dani na won mila Bogu.

Przypomnienie Bozego przebaczenia wobec nas sklania Pawla do zachegcenia
czytelnikow, by nasladowali Boga jako dzieci umitowane, ktore nasladuja swego ojca.

Nie mozemy nasladowa¢ wszechmocy 1 nieskonczonej madrosci Boga, ale mozemy
nasladowac Jego przebaczenie i wielkoduszng mito§¢ wobec tych, ktorzy nas krzywdza.

By¢ moze Pawet mysli o zachecie Jezusa w kazaniu na gorze, aby$Smy prezentowali
sie jak prawdziwe dzieci naszego niebianskiego Ojca, mitujac nawet naszych wrogow,
tak jak czyni Bog (Mt 5,44-48): postepujcie droga milosci (dostownie ,,chodzcie”).

Tak wtasnie zyt ,,umitowany” Syn Boga: Chrystus was umitowat i samego siebie
wydat za nas.

Smier¢ Mesjasza na krzyzu za nas byta dobrowolnym i darmo danym darem z siebie,
absolutnie niepodwazalnym znakiem Jego zarliwej mito$ci ofiarnej. Akt ten wywart
niezmierny efektna S$w. Pawle, o ktorym méwi on w Ga 2,20 i wspomina ponownie w
Ef 5,25.

Mesjasz oddat Bogu zycie w ofierze. Wyraznie uwidacznia si¢ tutaj idea $mierci
Jezusa jako ofiary, jako aktu kultycznego.

Pawel uzywa pochodzacego ze Starego Testamentu zwrotu opisujacego ofiarg
catopalenia, ktorej dym unosi si¢ do boga i Go raduje (Rdz 8,20-22; Wj 29,18),
wydzielajac won mitg Bogu®.

Ofiara Chrystusa na krzyzu stanowi dla nas wzorzec, jak mamy ofiarowywac siebie
Panu, udostgpniajac nasz czas, talenty i bogactwa Bogu i innym ludziom w milosci
gotowej do daru z siebie.

Jestto ta sama mysl, ktorawystepujew Rz 12,1:,,A zatem prosze was, bracia, przez
milosierdzie Boze, abyscie dali ciala swoje na ofiare zywa, Swi¢ta, Bogu mila, jako
wyraz waszej rozumnej stuzby Bozej”.

4 Inne przektady ttumaczg ten zwrot przymiotnikowo, modyfikujagc rzeczownik: ,aromatyczna ofiara”
(RSV,NRSV,NIV) lub ,mile pachnaca ofiara” (NJB). [W Biblii Paulistow: ,won przyjemna dla Boga” — przyp. ttum.].



W $wietle Bozego milosierdzia objawionego w Chrystusie mamy czynic¢ cate nasze
zycie aktem kultu. JesteSmy ,,stworzeni w Chrystusie Jezusie do dobrych czynow,
ktore Bog z gory przygotowal” (2,10), abysSmy mogli zy¢ ,,ku chwale Jego
majestatu” (1,12.14).

Rozwazanie i zastosowanie praktyczne (Ef 4,24-5,2)

Uderzajace jest, jak wiele z praktycznych nauk Pawta dotyczacych naszego
postepowania opiera si¢ na tym, co Bog uczynit dla nas w Chrystusie, zamiast na
Bozych nakazach czy rozumowaniu etycznym (tak jest w przypadku starozytnej i
wspotczesnej filozofii moralnej).

To, jak mamy zy¢, jest pochodng faktu, ze przez wiare 1 chrzest stajemy si¢ ,,nowym
cztowiekiem”, ktory zostat ,,stworzony” (w.24) po to, by byt podobny do Boga, ktory
jednoczy nas z Chrystusem i1 innymi cztonkami Ciata Chrystusa.

Co wigcej, ten ,,nowy cztowiek” istnieje w osobistej relacji z trzema Osobami Trojcy
Swietej w sposob gleboko ksztattujacy nasze dziatania.

Staramy si¢ nie zasmucaé naszymi stowami i uczynkami mieszkajacego w nas Ducha
Swietego, nie chcae przygnebia¢ Ducha, ktorego natura jest rado$és.
Zamiast pograzac si¢ w niszczycielskim gniewie, jako umilowane dzieci mamy

nasladowa¢ mito$¢ i przebaczenie Ojca wobec tych, ktdrzy nas skrzywdzili.

To witasnie czyni Ten, do ktorego chrzescijanie mogg wotac: ,,Abba” (Mt 5,43-48;
Rz 8,15; Ga 4,6).

W koncu staramy si¢ nasladowa¢ naszego Mesjasza Jezusa stylem zycia
naznaczonym milo$cig ofiarng: ,,Po tym poznaliSmy milo$¢, Zze On oddal za nas Zycie
swoje. My takze winniSmy odda¢ zycie za braci” (1 J 3,16).

Réznimy si¢ od ludzi zyjacych wokol nas z powodu otrzymanej przez nas
nadzwyczajnej taski i dobrodziejstw (1,3-14; 2,1-22).
Swigty Pawetl wzywa nas, bysmy zyli w sposob spojny z
% darami, ktére otrzymalismy,

% Osobami Boskimi, z ktérymi jestesmy zjednoczeni, oraz
+ ,,nowym czlowiekiem”, jakim jesteSmy w Chrystusie.

>Zob. Dz 13,52; Rz 14,17; 1 Tes 1,6 . Zawdzieczam to spostrzezenie Raniero Cantalamessie



