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Mt 2,1-12 (Biblia Tysigclecia)

(1) Gdy zas Jezus narodzit sie¢ w Betlejem w Judei za panowania kréla Heroda, oto
Medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy (2) i pytali: Gdzie jest nowo narodzony krél
zydowski? UjrzeliSmy bowiem jego gwiazde na Wschodzie i przybyliSmy oddaé¢ mu
pokion . (3) Skoro to ustyszat krél Herod, przerazit si¢, a z nim cata Jerozolima. (4)
Zebrat wiec wszystkich arcykaptanéw i uczonych ludu i wypytywat ich, gdzie ma sie
narodzié¢ Mesjasz. (5) Ci mu odpowiedzieli: W Betlejem judzkim, bo tak napisat Prorok:
(6) A ty, Betlejem, ziemio Judy, nie jestes zgola najlichsze sposréd gtéwnych miast
Judy, albowiem z ciebie wyjdzie wtadca, ktéry bedzie pasterzem ludu mego, Izraela.
(7) Wtedy Herod przywotat potajemnie Medrcow i wypytat ich dokladnie o czas
ukazania sie gwiazdy. (8) A kierujac ich do Betlejem, rzekl}: Udajcie si¢ tam i wypytujcie
starannie o Dziecie, a gdy Je znajdziecie doniescie mi, abym i ja mégt péjs¢ i oddaé
Mu pokton. (9) Oni zas wystuchawszy kréla, ruszyli w droge. A oto gwiazda, ktora
widzieli na Wschodzie, szta przed nimi, az przyszta i zatrzymala si¢ nad miejscem,
gdzie byto Dziecie. (10) Gdy ujrzeli gwiazde, bardzo sie uradowali. (11) Weszli do domu
i zobaczyli Dzieci¢ z Matka Jego, Maryja; upadli na twarz i oddali Mu pokion. |

otworzywszy sweskarby, Ofiarowali Mu dary: ztoto, kadzidto i mirre.

(12) A otrzymawszy we s$nie nakaz, zeby nie wracali do Heroda, inng drogg udali sie do
Swojej ojczyzny,

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wsrod nas”




, Trzej krolowie, monarchowie gdzie spiesznie dazycie?” - $piewamy w
uroczystos¢ Objawienia Panskiego w naszych kosciotach. Ale czy rzeczywiscie byto
ich trzech? | czy na pewno byli krélami?

Ewangelista Mateusz méwi jedynie ze ,medrcy ze Wschodu przybyli do
Jerozolimy” (Mt2,1). Nie mowi, ilu ich bylo, a juz na pewno nie stwierdza, ze byli
to krolowie. Greckie stowo magoi, dostownie ,, magowie” , ktore znajduje sie w
Ewangelii, nie oznacza takze magow ani astrologéw, cho¢ faktycznie niezwykli
przybysze obserwowali gwiazdy. Byli to medrcy, ktorzy mogli petni¢ odpowiedzialne
stanowiska i ktorych madros¢ wzbudzata podziw i szacunek.

Przekonanie, ze byli to krolowie, wzigto si¢ z proroctwa lzajasza o Jerozolimie,
ktore takze jest dzis czytane: , P6jda narody do twojego swiatta krolowie do blasku

twojego wschodu” (Iz 60,3). Uwaza sie tez, ze byto ich trzech, poniewaz ofiarowali
Jezusowi trzy dary: ztoto, kadzidto i mirre.

Chociaz jednak nie znamy doktadnie ich imion, liczby ani krajow pochodzenia,
wiemy o nich to, co najwazniejsze - kiedy znalezli Dziecie¢ Jezus, , padli na twarz i
(...) ofiarowali Mu dary” (Mt2,11).

Zastanowmy sie, jakie dary my mozemy dzi§ ofiarowaé naszemu Krélowi:

% Zloto jest metalem szlachetnym oznaczajacym bogactwo. Co jest twoim ztotem?
By¢ moze czas, jaki poswigcasz na stuzbe Bogu lub pienigdze, ktorymi dzielisz si¢
z ubogimi.

% Kadzidlo oznacza kult Bozy. Mozesz ofiarowa¢ Jezusowi kadzidito twojej
modlitwy i uwielbienia wznoszacego si¢ z twego serca przed tron Najwyzszego.

« Mirra jest wonnoscia, ktora zapowiadata ofiare Jezusa na krzyzu. Mirrg, jaka

mozesz ofiarowac, jest czas poswiecony trosce o rodzine, bliskich, a takze tych,

ktorzy sa w potrzebie.

W dzisiejszym, swigtecznym dniu ofiaruj Panu z radoscia te drogocenne dary.
Ofiaruj Mu najszczerzej jak potrafisz wszystko, co posiadasz. Zt6z przed Nim cale
twoje zycie, oddaj Mu chwate i czes¢. Jezus raduje si¢ kazdym darem, ktory Mu
przynosisz.

»Jezu, chce Cie dzis wychwala¢ i ofiarowa¢ Ci wszystko, czym jestem i co
posiadam” .

1260,1-6 Ps72,1-2.7-8.10-13 Ef 3,2-3a.5-6




Szkota

,StOWA BOZEGO”
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Mt 4,12-17.23-25 (Biblia Tysiaclecia)

(12) Gdy /Jezus/ postyszat, ze Jan zostat uwieziony, usungt sie do Galilei. (13) Opuscit jednak
Nazaret, przyszedt i osiadt w Kafarnaum nad jeziorem, na pograniczu Zabulona i Neftalego. (14)
Tak miato sie spetni¢ stowo proroka lzajasza: (15) Ziemia Zabulona i ziemia Neftalegou, Droga
morska, Zajordanie, Galilea pogan! (16) Lud, ktory siedziat w ciemnosci, ujrzat Swiatto wielkie, i
mieszkancom cienistej krainy Smierci Swiatto wzeszto. (17) Odtad poczat Jezus nauczaé i mowic:
Nawracaijcie sig, albowiem bliskie jest krolestwo niebieskie. (23)

| obchodzit Jezus catg Galilee,

nauczajgc w tamtejszych synagogach, gloszgc Ewangelie o krolestwie i leczgc wszelkie choroby
i wszelkie stabosci wsrdd ludu. (24) A wies¢ o Nim rozeszta sie po catej Syrii. Przynoszono wiec
do Niego wszystkich cierpigcych, ktorych dreczyty rozmaite choroby i dolegliwosci, opetanych,
epileptykow i paralitykéw, a On ich uzdrawiat. (25) | szty za Nim liczne ttumy z Galilei i z Dekapolu,
z Jerozolimy, z Judei i z Zajordania.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wsréd nas”

Duchowym centrum lIzraela zdecydowanie byta Jerozolima potozona w gorzystej
Judei. To tam byta jedyna swiatynia, w ktorej przybytku przebywat Bog, tam sktadano
Mu ofiary, tam dziatali najlepsi nauczyciele, tam zdazali pielgrzymi.

Galilea natomiast nie cieszyta si¢ zbyt dobra reputacja. Swiadectwo tego znajdziemy
takze w czytanym dzis fragmencie Ewangelii, ktory przywotuje stowa proroka lIzajasza

0 ,Galilei pogan”, ,ludzie, ktéry siedzial w ciemnosci” i ,mieszkancach cienistej

krainy smierci” (Mt 4,15-16).

Kiedy jednak w tej pogardzanej Galilei zaczyna dziata¢ Jezus, gtoszac Dobra Nowing
I uzdrawiajac,sytuacjazmieniasi¢ diametralnie. Teraz wiasnie tam przenosisi¢ centrum
wydarzen. Wokot Jezusa gromadza sie liczne ttumy przybytych nie tylko z okolicznych
miejscowoscii z syryjskiego Dekapolu,ale rowniezz Judei,a nawet z samej Jerozolimy
(Mt 4,25).




Najwyrazniej ludzie przekonali si¢, ze Bog w swoim dziataniu nie jest ograniczony
miejscem.

Pewnie kazdy z nas mogtby wskazaé swoja whasna, prywatna Jerozolime. Moze jest
nig kaplicaw twoim kosciele parafialnym, moze ulubiony osrodek rekolekcyjny albo po

prostu miejsce codziennejmodlitwy. Tam spotykasz si¢ z Bogiem, wielbisz Go sam lub
razem z innymi, oddajesz Mu chwatg i oczekujesz Jego dziatania.

Ale masz takze swojg Galileg, miejsce ciemnosci, gdzie idziesz na kompromisy,
gdzie twoje dobre postanowienia pryskaja w zetknigciu z rzeczywistoscig, gdzie
dochodzisz do wniosku, ze najlepiej jest si¢ nie wychylac i zy¢ jak wszyscy. Tam takze
chce wejs¢ Jezus ze swoim stowem i taska uzdrowienia.

I wiasnie tam Jego dziatanie moze okazaé si¢ najmocniejsze, a §wiadectwo twojego

przemienionego zycia moze pociaggna¢ do Niego ,liczne tlumy” (Mt 4,25).

Jezusza swego ziemskiego zyciamogt chodzi¢ swobodnie gdzie chciat. Ale do mojej
Galilei wejdzie tylko wtedy, gdy Go do niej wpuszcze.

Dzisiejsza Ewangelia kaze mi pyta¢, czy w swoim zyciu nie zamykam Boga w
»Jerozolimie” —w bezpiecznym gronie ludzi o podobnych pogladach, w formach kultu

karmigcych mojg poboznosé. Czy odstaniam przed Nim cate moje zycie z wiarg, ze On
nim nie wzgardzi, jak kiedys nie wzgardzit Galileg, ze Jego przyjscie bedzie dla mnie
Dobrg Nowing?

»Panie Jezu, naucz mnie szczerze odstaniaé przed Toba to wszystko, co

potrzebuje Twojego uzdrowienia”.

1J33,22--4,6
Ps 2,7-8.10-12
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Mk 6,34-44 (Biblia Tysiaclecia)

(34) Gdy Jezus wysiadt, ujrzat wielki ttum. Zlitowat sie nad nimi, byli bowiem jak owce nie
majace pasterza. | zaczat ich nauczaé. (35) A gdy pora bylta juz pézna, przystapili do Niego
uczniowie i rzekli: Miejsce jest puste, a pora juz pézna. (36) Odpraw ich. Niech idg do
okolicznych osiedli i wsi, a kupig sobie cos do jedzenia. (37) Lecz On im odpowiedziat:
Wy dajcie im jesé!

Rzekli Mu: Mamy poéjs¢ i za dwiescie denaréw kupi¢ chleba, zeby im da¢ jesé¢? (38) On ich
spytat: lle macie chlebéw? ldzcie, zobaczcie! Gdy sie upewnili, rzekli: Pie¢ i dwie ryby. (39)
Wtedy polecit im wszystkim usigs¢ gromadami na zielonej trawie. (40) | roztozyli sie,
gromada przy gromadzie, po stu i po piecdziesieciu. (41) A wzigwszy pie¢ chlebéw i dwie
ryby, spojrzat w niebo, odmoéwit btogostawienstwo, potamat chleby i dawat uczniom, by
kladli przed nimi; takze dwie ryby rozdzielit miedzy wszystkich. (42) Jedli wszyscy do
sytosci. (43) i zebrali jeszcze dwanascie pelnych koszow utomkow i ostatkéw z ryb. (44) A
tych, ktérzy jedli chleby, byto pieé tysiecy mezczyzn.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo wsréd nas”

Sprébujmy wyobrazi¢ sobie, co dziato si¢ w umystach uczniow w trakcie sceny
opisanej w odczytywanym dzi$ fragmencie Ewangelii.

Apostolowie: Robi siepozno, a my jestesmyw szczerympolu. Jezu, rozeslijtych ludzi,
zeby poszukali sobie czegos do jedzenia gdzies w okolicy.

Jezus: Wy dajcie im jesc.
Apostolowie: My? Musielibysmy pracowac pot roku, Zeby zarobié tyle, ile potrzeba

na nakarmienietego ttumu. Czy tonasz problem, ze zachciato im sig is¢ takiszmat drogi,
zeby Ciebie postuchac?

Jezus: Ile macie chlebow? Sprawdzcie.

Apostotowie: Jezu, mamy pieé chlebow i dwie ryby, nie starczy tego nawet dla nas,
a co dopiero dla nich wszystkich!




Wiemy, jak skonczyta sie¢ ta historia. Jezus kaze ludziom usig$¢ gromadami, a
nastepnie btogostawi, tamie i rozdziela pig¢ chlebéw i dwie ryby. Jedzenia wystarcza
dla wszystkich, a nawet sporo zostaje!

» Czy ten schemat czegos ci nie przypomina?

Zauwazasz problem i przedstawiasz go Jezusowi na modlitwie, moze nawet wraz z
sugestig, jak On powinien go rozwigzac. Nastepnie jednak czujesz, ze On prosicig, abys
to ty sie tym zajat. Zdumiony patrzysz na to, co masz do zaoferowania i wydaje ci si¢ to
zupeinie nieadekwatne do wielkosci problemu.

Nie lekcewaz jednak tej odrobiny, ktorg masz do dyspozycji! Moze stac cig jedynie
na skromng ofiar¢ dla potrzebujacych - powodzian, bezdomnych, chorych

potrzebujacych kosztownego leczenia - ale Bog moze sprawié, ze twoj gest zainspiruje
innych i zbierze sie kwota, ktora bedzie stanowi¢ istotng pomoc.

Moze sadzisz, ze nic nie mozesz zrobi¢ dla krewnej chorej na raka, jednak twoja
codzienna modlitwa w jej intencji moze przynies¢ wspaniate owoce. Juz sama
swiadomosc, ze ktos modli si¢ wytrwale za nig bedzie bardzo wspierajaca. Amoze Bog
w odpowiedzi na twojg modlitwe uzdrowi t¢ krewna i zmobilizuje ja do zakonczenia
dtugotrwatej ktotni rodzinnej?

Krotka rozmowa telefoniczna z kims, kogo od dawna nie widzielismy w kosciele,
moze stac sie dla niego zacheta, by powaznie zastanowi¢ si¢ nad powrotem.

Wprawdzie to Jezus zawsze wykonuje lwig cze¢sé roboty, ale z radoscia postuguje sie
tym, co Mu przynosimy, i btogostawi nasze wysitki. Oddajmy Mu wiec wszystko, co
mozemy i patrzmy, jak mnozy si¢ to w Jego rekach.

»JEZU, wiem, ze to, co lezy mi na sercu, lezy na sercu réwniez i Tobie. Pokaz
mi, jak moge uczestniczyé w Twoim dziele” .

1J47-10 Ps72,1-4.7-8
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,StOWA BOZEGO”

Czwartek :
9 stycznia 2025

1J4,11-18 (Biblia Tysiaclecia)

(11) Umitowani, jesli Bog tak nas umitowal, to i my winnisSmy sie wzajemnie mitowagé. (12)
Nikt nigdy Boga nie ogladat.

Jezeli mitujemy sie wzajemnie, Bég trwa w nas i mitosé ku Niemu jest w nas doskonata. (13)
Poznajemy, ze my trwamy w Nim, a On w nas, bo udzielit nam ze swego Ducha. (14) My takze
widzieliSmy i Swiadczymy, ze Ojciec zestat Syna jako Zbawiciela swiata. (15) Jesli kto wyznaje,
ze Jezus jest Synem Bozym, to Bog trwa w nim, a on w Bogu. (16) Mysmy poznali i uwierzyli
mitosci, jaka B6g ma ku nam. Bég jest mitoscia: kto trwa w mitosci, trwa w Bogu, a Bég trwa w
nim. (17) Przez to mitos$¢ osiaga w nas kres doskonatosci, ze mamy petng ufno$¢ na dzien sadu,
poniewaz tak, jak On jest [w niebie], i my jesteSmy na tym swiecie. (18) W mitosci nie ma leku,
lecz doskonata mito$¢ usuwa lek, poniewaz lek kojarzy sie z kara. Ten zas, kto sie leka, nie
wydoskonalit si¢ w mitosci.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Slowo wsrod nas”

To spostrzezenie Jana moze wydawa¢ si¢ nie na miejscu w rozdziale méwiacym o
mitosci. Co niewidzialnos¢ Boga ma wspolnego z wezwaniem do mitowania bliznich?

Czytajac Ewangelie, tatwo zauwazyc¢, ze Jezus catag swojg postawa ukazywat mitosé
Boga. Co prawda ,, Boga nikt nigdy nie widzial” ,ale , Jednorodzony Bég, ktéry jest w
tonie Ojca, o Nim pouczyl” (J 1,18). A obecnie, po wstapieniu Jezusa do nieba, to my
ukazujemy innym mitosé Boza, gdy ,, milujemy sie wzajemnie” (1 J 4,12), poniewaz
» kto trwa w milosci, trwa w Bogu, a Bég trwa w nim” (1 J 4,16).

Jan mowi, ze kiedy mitujemy si¢ nawzajem, objawia si¢ mitos¢ Boza. Niewidzialny Bog
staje si¢ widzialny poprzez nasze stowa i uczynki mitosci. Pomysl o tych wszystkich,
ktorzy watpia w istnienie Boga, ktorzy odeszli od wiary. Moze w dziecinstwie i mtodosci
chodzili do kosciota, ale przestali pod wptywem s$rodowiska, w ktorym si¢ znalezli na

studiach czy w pracy, albo zniechecilisie, bo nie czuli bliskosci Boga? A moze modlili si¢
o0 cos i dali sobie spokoj z wiara, gdy nie otrzymali tego, o co prosili?



Lub tez nie mogli zrozumie¢, dlaczego Bog dopuszcza zto na tym swiecie?

Moze nie byto przy nich nikogo, kto umiatby ich wesprze¢ i poméc im doswiadczyé
mitosci Boga? Jednak nic straconego! Jeszcze jest czas.

Moze wilasnie poprzez ciebie, wiasnie teraz, dane im bedzie pozna¢ Bozag mitoscé.
Wszyscy chca wiedzie¢, ze Bog ich kocha, ze widzi ich bol, styszy modlitwe i nie jest
obojetny na pragnienia ich serc. Bog chce, abysmy jedni drugim okazywali zrozumienie,
cierpliwos¢ i bezinteresowna mitos¢.

Jak przypomina nam powiedzenie przypisywane §w. Teresie z Avili:
» Chrystus nie ma juz na ziemi innego ciala, jak tylko nasze” .

Myslisz moze, ze najlepszy sposob pokazywania Bozej mitosci to spektakularne gesty i
hojne dary. Z pewnoscig maja one duza wartos¢. Ale kazdy zyjacy w matzenstwie, ktore
przetrwato probeg czasu, moze zaswiadczy¢, ze to nie wielkie, lecz drobne gesty umacniaja
wigz. Tak dzieje si¢ rowniez pomiedzy przyjaciotmi, znajomymi, sagsiadami.

Serdeczne powitanie, zainteresowanie tym, co wazne dla drugiej osoby, wystuchanie
jej, gdy tego potrzebuje. Pomoc w jakichs pracach. Pamig¢tanie o urodzinach, imieninach
czy rocznicach, przygotowanie ulubionej potrawy. Telefon do przyjaciela, ktory wyjechat
daleko.

Poprzez takie proste gesty mitos¢ Boza staje si¢ widzialna. Co jakis czas zdarzaja si¢
okazje do ukazywania mitosierdzia i dobroci Boga w wielkich sprawach, ktore wymagaja
od nas poswigcenia. Przewaznie jednak Pan oczekuje wytrwatego swiadczenia o0 Nim w
rzeczach matych.

Z pewnoscig w dzisiejszym dniu znajdziesz ku temu wiele okazji!

» Panie Jezu, poméz mi dzi§ ukazywaé innym Twoja mito§é” .

Ps 72,1-2.10-13

Mk 6,45-52: (45) Zaraz tez przynaglil swych uczniéw, zeby wsiedli do lodzi i
wyprzedzali Go na drugi brzeg, do Betsaidy, zanim odprawi tlum. (46) Gdy rozstal
si¢ z nimi, odszedlna gore, aby si¢ modli€. (47) Wieczor zapadl, 16dz byla na $srodku
jeziora,a On sam jeden na ladzie. (48) Widzac, jak si¢ trudzili przy wioslowaniu, bo
wiatr byl im przeciwny, okolo czwartej strazy nocnej przyszed! do nich, kroczac po
jeziorze, i chcial ich mingé. (49) Oni zas, gdy Go ujrzeli kroczacego po jeziorze,
mysSleli, ze to zjawa, i zaczeli krzyczeé. (50) Widzieli Go bowiem wszyscy i zatrwozyli
si¢. Lecz On zaraz przeméwil do nich: Odwagi, Ja jestem, nie bdjcie si¢! (51) |
wszedl do nich do lodzi, a wiatr si¢ uciszyl. (52) Oni tym bardziej byli zdumieni w
duszy, ze nie zrozumieli sprawy z chlebami, gdyz umyst ich byl otepiatly.
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1J 4,19--5,4 (Biblia Tysiaclecia)

(190 My milujemy [Boga], poniewaz Bog sam pierwszy
nas umilowal

(20) Jesliby ktos moéwit: Miluje Boga, a brata swego nienawidzil, jest ktamca,
albowiem kto nie mituje brata swego, ktérego widzi, nie moze mitowac¢ Boga, ktoérego
nie widzi. (21) Takie za§ mamy od Niego przykazanie, aby ten, kto mituje Boga,
mitowal tez 1 brata swego. (1) Kazdy, kto wierzy, ze Jezus jest Mesjaszem, z Boga si¢
narodzit, i kazdy mitujacy Tego, ktory dat zycie, mituje rowniez tego, ktéry zycie od
Niego otrzymat. (2) Po tym poznajemy, ze mitujemy dzieci Boze, gdy milujemy Boga
1 wypetniamy Jego przykazania, (3) albowiem mito§¢ wzgledem Boga polega na
spetnianiu Jego przykazan, a przykazania Jego nie sg cigzkie. (4) Wszystko bowiem,
co z Boga zrodzone, zwycig¢za §wiat; tym witasnie zwycigstwem, ktore zwyciezylo
$wiat, jest nasza wiara.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Stowo wsréd nas”

Co sprawia, ze niemowle usmiecha si¢, gaworzy, nawigzuje kontakt wzrokowy i
wreszcie zaczyna mowic? Petna mitosci, uwazna obecnos¢ rodzicow. Dziecko jest
pobudzane do rozwoju przez to, ze mama i tata po prostu nim si¢ zajmuja. Poprzez ich
czute gesty dziecko doswiadcza mitosci i uczy sie¢ ja odwzajemniac.

Czy nie tak samo jest w relacji Boga z cztowiekiem? Jak mowi $w. Jan, my mitujemy
Boga, poniewaz On pierwszy nas umitowat. Od poznaniatej prawdy zaczyna si¢ nasza
wiara. Kaznodzieja Domu Papieskiego, kard. Raniero Cantalamessa zauwazyt:

»Pierwszym oredziem chrzescijanstwanie jestmowienie ludziom, co maja robié¢,

lecz co Bég uczynit dla nich, aby ich zbawi¢ (...). Chrzescijanstwo jest religia laski
" (Przemoéwienie na Regent University w Wirginii, 30.04.2014).



Kiedy odkrywamy, ze Bog rzeczywiscie nas kocha — tak bardzo, ze za nas umart —
zaczynamy t¢ mitos¢ odwzajemniaé. A najlepszym tego sposobem jest ,spetnianie Jego
przykazan” (1 J 5,3). Jak wyjasnia kard. Cantalamessa: ,Wiemy, ze Bég pragnie

naszego dobra. Wiemy, ze Jego wola jest dla nas korzystna, wiec dobrowolnie
czynimy to, czego On chce”.

Nie musimy robi¢ niczego z I¢ku przed karg ani z poczucia obowigzku. Bog pragnie,
abysmy przestrzegali Jego przykazan dlatego, ze czujemy w sercu, iz On nas kocha i
pragnie dla nas tego, co najlepsze.

Oczywiscie wszyscy zmagamy si¢ z pokusami oraz ulegamy stabosciom i grzechom.
Jednak nawet w takich sytuacjach nie musimy rozpacza¢. Pamigtajmy, ze Jezus
pierwszy nas umitowat. Podobnie jak rodzic kocha swoje nowonarodzone dziecko, po
prostu dlatego, ze ono jest, a nie za jakie$s wyjatkowe cechy, tak i Boég kocha cie
niezaleznie od twoich zastug i wysitkow. On rozumie twoje zmagania i chce udzielaé ci
taski, aby$ mogt petni¢ Jego przykazania. Wie, ze chcesz Mu si¢ podobac i nie odmowi
ci niczego, co potrzebne, aby$ mogt odwzajemnié¢ Jego mitos¢!

~Panie, pomoéz mi wciaz mieé przed oczami Twoja wielka mito§é do mnie”.

Ps 72,1-2.14-15.17

Tk 4,14-22a: (14) Potem powrécil Jezus w mocy Ducha do Galilei, a wie§¢ o Nim
rozeszla si¢ po calej okolicy. (15) On zas nauczal w ich synagogach, wyslawiany
przez wszystkich. (16) Przyszedl rowniez do Nazaretu, gdzie si¢ wychowal. W
dzien szabatu udal si¢ swoim zwyczajem do synagogii powstal, aby czytaé. (17)
Podano Mu ksiege proroka Izajasza. Rozwingwszy ksi¢ge, natrafil na miejsce,
gdzie bylo napisane: (18) Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie namascit
i postal Mnie, abym ubogim niosl dobra nowing¢, wi¢zniom glosil wolnos¢, a
niewidomym przejrzenie; abym uciSnionych odsylal wolnymi, (19) abym
obwolywal rok laski od Pana. (20) Zwinawszy ksi¢ge oddal studze i usiadl; a oczy
wszystkich w synagodze byly w Nim utkwione. (21) Poczal wiec mowi¢ do nich:
Dzis spelnily sie te slowa Pisma, ktorescie styszeli. (22) A wszyscy
przyswiadczali Mu i dziwili si¢ pelnym wdzi¢eku stowom, ktore ptynely z ust Jego.
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Lk 5,12-16 (Biblia Tysigclecia)

(12) Gdy przebywat w jednym z miast, zjawit sie cztowiek caty pokryty trgdem. Gdy ujrzat Jezusa,
upadt na twarz i prosit Go: Panie, je$li chcesz, mozesz mnie oczyscic. (13) Jezus wyciagnat reke i
dotknat go, méwigc: ChCQ, dei 0OCZySzZCZoNnYy. | natychmiast trad z niego ustagpit. (14)
A On mu przykazat, zeby nikomu nie mowit: Ale idz, pokaz sie kaptanowi i zt6z ofiare za swe
oczyszczenie, jak przepisat Mojzesz, na $wiadectwo dla nich. (15) Lecz tym szerzej rozchodzita sie
Jego stawa, a liczne ttumy zbieraly sie, aby Go stuchaé¢ i znalez¢ uzdrowienie ze swych
niedomagan. (16) On jednak usuwat sie na miejsca pustynne i modlit sie.

Medytacja z miesi¢gcznika: ,,Slowo wsrod nas”

Pomysl, jak straszny byt los cztowieka chorego na trad. Ta zakazna choroba
powoduje najpierw zmiany skorne i uszkodzenia nerwoéw, potem gnicie i odpadanie
kawatkow ciata, ktore ulega silnym deformacjom. Ci, ktorzy zapadali na te chorobe w
dawnych czasach,a nawetznacznie pozniej,jeszcze w XX wieku, musieli opusci¢ swoja
rodzing i sgsiadow, aby zamieszkac¢ na odludziu wraz z innymi cierpigcymi nato samo
schorzenie.

W Izraelu tredowaci byli uwazani za ,, nieczystych” inie mogli zbliza¢ sie do ludzi
zdrowych, atym bardziej ich dotykac¢ (Kpt 13,45-46). Izolacja spoteczna byta rownie, a
moze nawet bardziej dotkliwa niz sama choroba.

Scena, o ktorejmowi dzisiejsza Ewangelia, jestwiec niezwykta z kilku powodéow. Po
pierwsze, zblizajac si¢ do Jezusa, tredowaty przekroczyt barier¢ spoteczng i nakaz
Mojzesza. Jezus takze postapit wbrew regutom, dotykajac go. Mogt uzdrowi¢ go w
dowolny sposob,zdecydowatsie jednak uczynicto poprzez dotyk. Miat bowiem na celu
cos wiegcej niz tylko uzdrowienie fizyczne. Chcial réwniez przywroéci¢ temu
cztowiekowi zdrowie emocjonalne i uczynit to, ktadac kres jego izolacji.

Jakiego uzdrowieniadzis potrzebujesz? Czy cierpisz zpowodu trudnej relacji z bliska
osoba? Czy nawiedzaja ci¢ bolesne wspomnienia o doznanej w przesztosci krzywdzie?




A moze czujesz si¢ opuszczony i osamotniony z powodu popeinionego grzechu i
dreczg cie wyrzuty sumienia? Nie béj sie przyjs¢ do Jezusai prosié Go o pomac.

Podobnie jak trad separowat chorych od spotecznosci, tak grzech moze oddzielaé nas
od bliskich. Oddziela nas rowniez od Jezusa - od Tego, ktory tak bardzo pragnie
uzdrawiac¢ nasze serca.

Reka Jezusa jest wcigz do nas wyciagnigta. On zawsze jest gotow nas uzdrawiac i
dodawa¢ nam sity do nawracania si¢ z grzechow.

Dzisiejsza Ewangelia dowodzi, ze mozemy spotkacésie z Jezusemtacy, jacy jestesmy
w tej chwili, nawet cali pokryci tradem naszych grzechow (Lk 5,12). Nie musimy by¢
doskonali, aby On nas kochat. Nie musimy wyzby¢ si¢ wszystkich grzesznych
nawykow, zmagan I watpliwosci. On czeka, az przyjdziemy do Niego i powiemy:

» Panie, jesli zechcesz, mozesz mnie oczysci¢” (Ek 5,12).

», Panie, prosze, oczy§é mnie z tego wszystkiego, co oddziela mnie od Ciebie i od
moich braci i siostr” .

1J5,5-13

Ps 147B,12-15.19-20
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tk 3,15-16.21-22 (Biblia Tysiaclecia)

(15) Gdy wiec lud oczekiwat z napieciem i wszyscy snuli domysty w sercach co do Jana,
czy nie jest Mesjaszem, (16) on tak przemoéwitdo wszystkich: Ja was chrzcze woda; lecz
idzie mocniejszy ode mnie, ktéremu nie jestem godzien rozwigza¢ rzemyka u sandatéw.

On chrzcié¢ was bedzie Duchem Swietym i ogniem. (17) Ma On wiejadto w reku dla oczyszczenia
swego omtotu: pszenice zbierze do spichlerza, a plewy spali w ogniu nieugaszonym. (18) Wiele tez innych
napomnien dawat ludowi i glosit dobra nowine. (19) Lecz tetrarcha Herod, karcony przez niego z powodu
Herodiady, zony swego brata, i z powodu innych zbrodni, ktére popetnit, (20) dodat do wszystkiego i to, ze

zamknat Jana w wiezieniu. (21) Kiedy caly lud przystepowat do chrztu,

Jezus takze przyjat chrzest.

A gdy sie modlit, otworzyto sie niebo (22) i Duch Swiety zstapit na Niego, w postaci
cielesnej niby gotebica, a nieba odezwalt sie glos:

Tys jest m6j Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo wsrdd nas”

W wielu krajach dzis sprzata si¢ Swigteczne dekoracje, poniewaz uroczystos¢ Chrztu
Panskiego tradycyjnie konczy okres Bozego Narodzenia.

Jest tak dlatego, ze wraz z zanurzeniem si¢ w wodach Jordanu Jezus konczy zycie
ukryte w Nazarecie i rozpoczyna dziatalnosc publiczna.




Nie czyni tego przy pomocy ptomiennej przemowy czy imponujacego pokazu mocy.
Prosi natomiast swego kuzyna, Jana, aby Go ochrzcit, tak samo jak chrzci sciaggajacych
z roznych stron grzesznikow.

» Dlaczego to wydarzenie jest tak wazne?

Poniewaz przez chrzest Jezus publicznie przyjmuje nasza ludzka kondycje. Ten,
ktory jest bez grzechu, pokornie zgadza si¢ na to, by zostac ,, policzony (...) pomiedzy
przestepcow” (Iz 53,12).

Oczywiscie we Wecieleniu Jezus stat si¢ w peini cztowiekiem. Jednak przyjmujac
chrzest, pokazat, ze identyfikuje si¢ catkowicie z naszym czlowieczenstwem, nie
wytaczajac nawet grzechu.

Jak wyjasnit papiez Benedykt XVI w swojej ksigzce Jezus z Nazaretu:
»Jezus (...) swa dzialalnosé¢ inauguruje, zajmujac miejsce grzesznikéw” .

Kiedy Jezusprzyjmuje chrzest,tym samym akceptuje swa przyszta smierc¢ zagrzechy
catejludzkosci.Wyprzedza poddanie si¢ woli Ojca w czasie konania w Ogrojcu i Kieruje
nasza uwage ku swemu cierpieniu i smierci na krzyzu. Rozpoczyna dziatalnosc od
zgody na misje Zbawiciela swiata ze wszystkimi jej konsekwencjami. Te zgode
potwierdzi potem w Ogroéjcu, na drodze krzyzowej i wreszcie umierajac na Golgocie.

Jakze wspaniatym Zbawicielem jest Jezus! On nie trzyma si¢ od nas na dystans, ani
nie zbawia nas z pozycji swej mocy i chwaty. Ogotocit i unizyt samego siebie, stawszy
sie cztowiekiem.

Przyjat chrzest, ktorego nie potrzebowat, aby przyniesé¢ nam zbawienie, ktorego my

potrzebowalismy. A czyniac to, uswigcit wody naszego chrztu. Dzigki Jego pokorze
mozemy zosta¢ obmyci z grzechow i otrzymac taske do zycia jako dzieci Boze.

Niech wigc to nie bedzie tylko dzien sprzatania swiatecznych dekoracji. Cieszmy sig¢
dzis i radujmy z tego, ze Jezus nas zbawit!

» Dziekuje Ci, Jezu, za to, ze przyjales nasze czlowieczenstwo” .

12 40,1-5.9-11
Ps 104,1-4.24-25.27-30
Tt 2,11-14; 3,4-7




